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Jlecatuanenoe MEHIO I'OPSAYMX 3ABTPAKOB B MOBY Crynenenxass OOILI
Uit ofOywaromuxcs ot 7 1o 11 ner
Ne ITuieBbie BEWECTBa MuHep, BewecTsa, Mr BuTaMHHBI, MI
. OHepr,
pe,u:ln " HEBMeRTRSEES e HER Hess bBenkur | Kupsir Yme,:onbl, ueHHOF(’:Th Ca Mg P Fe B, G A
KKaJl
1 2 3 + 5 6 7_ 8 9 10 11 12 13 14
1 JEHb
54-33  JOBouu B Hapeske (pacuer [IOMUJIOP) 60 0,66 0,12 2,28 12,8 7 10 14 0,5 0,03 6 47,88
54-1r MakapoHbl OTBapHbIe 150 532 4,92 328 196.8 106 7 41 0,7 0,06 0 18,36
54-29m DpuKaseIbKu U3 FOBSITHHBI 80 10,95 9,72 54 153 15 12 102 1,5 0,003 0 6,48
54-3coyc |Coyc KpacHbIif OCHOBHOM 20 0,66 0,48 1,78 14,2 1 3 4 0,1 0 0 25,63
54-1xH Komnor u3 cmecu cyxodpykros 200 0,47 0 19,78 81 108 2 4 0,1 0 0 15
ITpom. X1e® mueHuYHbINH 45 342 0,36 22,14 105,5 8 5 25 0,4 0,04 0 0
IIpom. §Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 51,2 12 12 41 1 0,04 0 0
HTOI'O: 585 0 23,46 15,96 94,2 614,5 257 51 231 4,3 0,173 6 113,35
2 JEHb
54-43 Osomu B Hape3ke (pacuer [TEPELY) 60 0,78 0,06 2,94 15,4 4 4 8 0,3 0,03 48 90
54-10c | YT KpecTBARCKH ¢ kpyriolt (kpyna 200 5,14 5.78 10,78 115,6 28 15 51 0.5 0,04 6 10328
pHcoBasi)
54-4ru Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapoM 200 1,55 1,14 8.6 50,9 103 10 46 0,7 0,01 0 6,9
ITpom. ITeuense 50 3,75 49 37,2 2079 13 9 39 0,9 0,03 0 33
ITpom. X1e0 pHaHO-NIIEHUIHBII 30 1,98 0,36 11,88 58,7 8 12 39 1 0,04 0 0
ITpom. X7n1e0d MuIeHHYHBIH 60 4,56 0,48 29,52 140,6 11 7 34 0,6 0,05 0 0
UTOIO: 600 0 17,76 12,72 100,92 589,1 167 57 217 4 0,2 i 54 203,48
3 JEHB
54-213 Kykypy3a caxapHas 60 1,24f 021 6,12 31,3 22 21 02§ 0,01 1 0,72
54-4r Kaima rpeqneBas paccpimyaras 150 822 6,34 3593 233,7 46 120 181 4 0,21 0 19,19
54-25m Kypuna Tymenas ¢ MOPKOBBIO 100 14,12 5,78 4,46 126,4 33 55 112 0,9 0,04 0 286,31
54-3ru Yaii ¢ IMMOHOM M Caxapom 200 0,25 0,05 6,61 27,9 66 5 8 0,7 0 1 0,38
ITpom. X0 mueHuYHbIM 45 3,42 0,36 22.14 105,5 8 5 25 0.4 0,04 0
ITpom. X1neb prxaHoi 25 1,65 0,3 835 & 427 8 10 34 0,8 0,03 £ 0,02




ITpom I(Dpyx'r (Pacuer rpyma) 100 0,4 0,3 10,3 45,5 17 10 14 2 0,01 2 1,2
lMTOF O: 680 29,3 13,34 93,91 613 200 212 395 9 0,34 4 307,82
4 IEHB
54-13 lexp TBEP/IbIX COPTOB B Hape3Kke 30 6,96 8,85 0 107,5 232 9 131 0,3 0,01 0 46.8
54-16x J Kawa "/Ipy>x6a" 200 5 5,88 24 168,9 138 27 124 0,5 0,07 1 27,16
54-21rn jKakao ¢ MOJIOKOM 200 4,68 3.52 12,5 100,4 168 34 130 1,1 0,04 1 17,25
Ilpom. [jPpykr (Pacuer Ganan) 100 1.5 0,5 21 94,5 7 37 24 0,5 0,03 4 12
ITpom X1e6 nueHAdHbIH 45 342 0,36 22,14 105,5 8 5 25 04 0,04 0 0
[Tpom X1eb paxaHO-IMNEHUIHbIH 25 1,65 0,3 9.9 48,9 6 10 33 0,8 0,03 0 0
M. e = —
600 23,21 19,41 89,54 6257 559 122 467 3,6 0,22 6 103,21
5 AEHb
SA-g - RO GO G KAy T & 60 0.99 6,05 5.78 81.5 2 9 17 03 0,01 9 7291
MOPKOBBIO
54-21r jI'opournuna 150 14,45 1,32 33,78 204.8 125 70 218 44 0,44 0 0,9
54-11p Ipbl6& TyUIEHas B TOMaTe C OBOIAMH (MHHTaiA) 100 13,85 7.41 6,29 1472 54 57 209 1,1 0,09 3 316,07
54-32xu fKoMnor u3 cBexux 16710k 200 0,15 0,14 9,93 41,5 58 3 4 0,8 0,01 2 1,2
[Tpom. Xn1ed mueHuIHbIH 60 4,56 0,48 29,52 1406 11 7 34 0,6 0,05 0 0
[Ipom. §Xn1e6 pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 51,2 12 12 41 1 0,04 0 0
HUTOI'O: 600 35,98 15,76 95,32 666,8 284 158 520 8,2 0,64 14 391,08
6 AEHb
54-43  JOBou B Hapeske (pacuer [TEPELL) 60 0,78 0,06 2,94 15,4 4 4 8 0,3 0,03 48 90
54-3¢c  fPacconbuuk JIeHHHIpaaCKHit 200 4,75 5,78 13,64 125,5 20 20 51 0,7 0,05 5] 103,93
54-4rn fYail ¢ MOJIOKOM M caxapom 200 1,55 1,14 8,6 50,9 103 10 46 0,7 0,01 0 6,9
Ilpom. JPpykr (Pacuer Ganan) 100 1,5 0,5 21 94,5 37 24 0,5 0,03 4 12
[Tpom. Xned mueHnYHbIH 60 4,56 0,48 29,52 140.6 11 7 34 0,6 0,05 0 0
IIpom. X1€0 pKaHO-IIEHUYHBII 30 1,98 0,36 11,88 58,7 8 12 39 1 0,04 0 0
HTOrO: 650 15,12 8,32 87,58 485,6 153 90 202 3.8 0,21 57 212,83
7 JEHB
54-203 ll'opomek 3eJICHbI 60 1,75 0,11 3.55 22,1 11 11 32 0,4 0,05 2 18
54-22m fPary u3 Kypuubl 200 20,95 7,04 17,52 2174 32 92 192 2 0,13 11 259,68
54-23rn  fKodeliHblii HAMUTOK C MOJOKOM 200 3,87 2,86 11,19 86 149 30 106 1,1 0,03 1 13,29
IIpom. X1e6 neHuYHbIH 45 342 0,36 22,14 105,5 8 5 25 0,4 0,04 0 0
ITpom. X11e6 prKaHoi 25 1,65 0,3 835 42,7 8 10 34 0,8 0,03 0 0,02
ITpom. JPpykr (Pacuer 16:;10k0) 150 0,6 0,6 14,7 66,6 21 12 14 2,9 0,03 6 4,5
HTOIO: 680 32,26 10,01 77,45 540,3 229 160 403 7,6 0,31 20 295,49
8 JEHB
54-23  JOsowu B Hapeske (pacuyer Oryper) 60 0,48 0,06 1.5 8,5 12 74 22 0,3 0,01 2 3,6
54-2¢  fbopui ¢ kanycToil u kaprodesem co cMeTaHoi 200 471 5.66 10,14 110,4 32 18 42 09 0,01 6 134,65




54-1xu Kowmmior u3 cmecu cyxodpyxros 200 0,47 0 19,78 81 108 2 4 0,1 0 0 15
ITpom. X710 NIeHnYHbBI 60 4,56 0,48 29,52 140,6 11 7 34 0,6 0,05 0 0
ITpom. X11e0 prKaHo-MIeHHYHbIi 30 1,98 0,36 11,88 58,7 8 12 39 1 0,04 0 0
IIpom.  §dpykr (Pacyer Ganan) 150 2,25 0,75 31,5 141,8 11 55 37 0,8 0,04 6 18
HTOrO: 700 0 14,45 7,31 104,32 541 182 101 178 3,7 0,15 14 171,25
9 JEHb
54-3r  fMakapousi OTBAPHBIE C CHIPOM 150 7,91 6,82 28,65 2077 156 11 100 0,7 0,05 0 33,66
54-21ru fKakao ¢ Mosokom 200 4,68 3,52 12,5 1004 168 34 130 1,1 0,04 1 17,25
[Tpom. XJ1e6 NMIeHHYHBII 45 342 0,36 22,14 105,5 8 5 25 0,4 0,04 0 0
[Tpom. X1e6 prxanoit 25 1,65 0,3 835 42,7 8 10 34 0,8 0,03 0 0,02
ITpom. §Ppyxr (Pacuer OaHaH) 120 2,25 0,75 31.5 141,8 11 55 37 0,8 0,04 6 18
TOI'O: 540 0 19,91 11,75 103,14 598,1 351 115 326 38 0,2 7 68,9.5_
10 JEHb
54-53  JCanar u3 cBexux TTOMHI0POB H OI'ypIIOB 60 0,58 3,09 1,85 37,6 15 9 17 0,4 0,01 5 38,63
54-10r fKaprodens oTBapHOI B MOTOKe 150 4,5 5,51 26,54 173,7 63 33 108 1,1 0,14 11 8,34
54-16M  fTedrenu u3 rossanns ¢ pucom 60 8,67 8,77 4,86 133,1 16 14 93 12 0,02 0 1,11
54-2coyc §Coyc Genbiii 0CHOBHOI 20 0,55 0,76 0,87 12,6 1 0 1 0 0 1 2,9
54-2x1  JKomnot u3 kyparu 200 0,98 0,05 15,64 66,9 90 18 0 69,96
ITpom. XJ1e6 MmueHnYHbIH 45 3,42 0,36 22,14 105,5 8 5 0 0
IIpom. X11e0 pKaHO-IIEHNYHBIIT 25 1,65 0,3 9,9 48,9 6 10 0 0
UTOrO: 560 0 20,35 18,84 81.8 578,3 199 89 17 120,94
|BCErO3A 1o HER o195 1 o0 V23178113345 | 03818 | sss24 | 2581 | 1155 | 199 T'ioss
BCEI‘?_ B CPEZ{P{ETM 3A 1 AEHB 619,5 0 23,178 | 13,342 92,818 | 585,24 J258,1 1155 199 198,&38

[Tpumeuanmue:
1. cormacro n, 9,3 CaulluH 2,4,5.2409.08 6:mona IPUTOTABIMBAOTCS C HCIIOIb30BAHUEM HOIMPOBAHHOM COJM, @ TAKKE B TUTAHUH UIKOJIbBHUKOB MCIIOJIL3YETCH XJIE0 MIIEHUYHbIH HO/IMPOBaHHBIN (IOCTAaBKHU B
001e00pa3oBaTeNbHbIE YUPEIKICHUS OCYIIECTBJIAIOTCA /1B pa3a B HEJEIO)
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